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30 ZNIKAJACYCH TRAMPOLIN Doroty Kassjanowicz

(dla dzieci w wieku 7-12 lat+)
Wydawnictwo ALBUS (wyd. 2016 i 2022)

Ksigzka sktada sie z 30 krotkich tekstow opisujgcych to samo zdarzenie
na 30 réznych sposobdéw. Stylistycznie zréznicowane formy wypowiedzi,
wykorzystujgce niektore gatunki literackie, pozwalajg nam poznac
opowieS¢ z bardzo wielu perspektyw, poziomoéw wrazliwosci,
komunikatywnos$ci, spostrzegawczosci itp. Kazda kolejna interpretacja
wydarzenia pokazuje, jak rozni jesteSmy, jak réznego jezyka uzywamy i
w jak rozmaity sposob odbieramy rzeczywistosC — zaleznie od

osobowosci, nastroju, intencji, wiedzy, a nawet pory dnia.

Autorka w humorystycznych tekstach petnych niespodzianek swobodnie
i po mistrzowsku wykorzystuje zabawe stowami i gre konwencjami,
pokazujgc, w jaki sposob jezyk ksztattuje nasz obraz swiata, i jak to, co

postrzegamy, wptywa na nasz jezyk.



e Ksigzka ta z powodzeniem moze by¢ wykorzystywana przez
nauczycieli na lekcjach jezyka polskiego lub przez bibliotekarzy.
Autorka zwraca uwage na to, w jaki sposob jezyk ksztattuje nasz
obraz swiata i jak to, co postrzegamy, wptywa na nasz jezyk.
Zacheca do patrzenia na swiat z wielu réznych punktéw widzenia,
wskazujgc, jak réznorodnie mozna odbieraé, opisywac i rozumiec

otaczajgcg nas rzeczywistosc.

e Stanowi zaproszenie do kreatywnego podejscia do jezyka — jako
wesotej zabawy stowami i konwencjami, do odkrywania ,magicznej
mocy” stow, ktéra sprawia, ze jedno zdarzenie mozna opowiedzie¢
na nieskonczenie wiele sposobdw (zaleznie od tego m.in.: jakiej
formy wypowiedzi/komunikatu uzyjemy, kto opowiada, czy jest
komunikatywny, czy wie, o czym mowi, czy zalezy mu na
przekazaniu informacji, czy ukrywa prawde/celowo fatszuje przekaz,
czy jest spostrzegawczy, jaki ma nastgj, jakich srodkéw wyrazu/stylu

wypowiedzi uzywa, czy umie sie postugiwac regutami jezyka itd.).

o Ksigzka ta moze byC tez wykorzystywana przez instruktoréw w
domach kultury np. do zaje¢ z kreatywnego pisania, a takze (w
catosci lub we fragmentach) do spektakli bgdz mniejszych form
JLeatralnych”. Pozwalajgc mtodym wykonawcom wcieli¢ sie w
postaci opisujgce te samg rzeczywistos¢ na wiele sposobow,

uczymy ich akceptacji roznorodnosci ludzi i Swiata.

e 30 znikajgcych trampolin moze staC sie réwniez inspirujgcym
materiatem dla treneréw interpersonalnych pracujgcych =z
dorostymi (coaching) w zakresie ksztaltowania umiejetnosci
komunikacyjnych. Znajdg tu warianty interpretacji jednego wycinka
Swiata przez: wzrokowca, stuchowca, Kkinestetyka, optymiste,
pesymiste, ekstrawertyka, introwertyka, osobe miodg i starsza,

komunikatywng, wrazliwg, obojetng itp.



Fragment 30 znikajgcych trampolin zostat opublikowany w podreczniku

do jezyka polskiego dla ucznioéw klasy V (GWO, 2019).

Ksigzka wyrdzniona zostata przez jury graficzne i literackie konkursu
Ksigzka Roku 2016 organizowanego przez polskg sekcje IBBY w
kategorii ,Ksigzki dla czytelnikow, ktorzy lubig wiedzieé”; znalazta sie tez

na liscie IBBY BIS tytutbw nagrodzonych w 2017 r.

Na uwage zastugujg mistrzowskie ilustracje Pauliny Daniluk, absolwentki
Wydziatu Artystycznego UMCS, laureatki konkursu na opracowanie
graficzne ksigzki, zorganizowanego we wspotpracy wydawnictwa ALBUS
I Uniwersytetu Artystycznego w Poznaniu. llustratorka z wielkg swobodg
w operowaniu srodkami wyrazu, stworzyta niepowtarzalng, petng humoru
I ekspresji, anegdotyczng narracje plastyczng do tekstow Doroty

Kassjanowicz.

Impulsem do powstania 30 znikajgcych trampolin byla ksigzka
Raymonda Queneau pt. Cwiczenia stylistyczne (w thum. Jana
Gondowicza), skierowana do czytelnikéw dorostych, w ktérej opisat on
na 99 sposobdow btahe zdarzenie, do jakiego doszio pomiedzy dwoma

pasazerami autobusu linii S w Paryzu.



Ta ksiqzka oraz zainspirowane niq warsztaty to:

Zacheta do patrzenia na swiat z roznych punktow widzenia.

Pokazanie, ze to, jakich uzywamy stoéw, wptywa na nasz obraz swiata, a

to, jak go widzimy, ma wptyw na nasz jezyk.

Odkrywanie ,magicznej mocy stow”, ktére sprawiajg, ze jedna historia
moze mieC nieskonczenie wiele wersji, zaleznie od tego, kto i jak ja
opowiada, jakich stow uzywa i czy umie wiasciwie je dobierac, czy jest
komunikatywny, czy wie, o czym mowi, czy trzyma sie faktéw, czy
fantazjuje, czy mu zalezy na przekazaniu informacji, czy nie, czy jest
dzieckiem, czy osobg dorostg, czy jest spostrzegawczy, czy nieuwazny,
jaki ma nastoj, czy zalezy mu na obiektywnej prawdzie, czy moze woli

sie z nig mingc itd. — i zaprezentowanie, ,jak to dziata” w praktyce.

Przekonanie sie, ze ten, kto sprawnie postuguje sie stowami, zyskuje
,supermoc”. Za pomocg wiasciwie i swiadomie dobranych stbw mozna
bowiem kogos wzruszyc¢, rozSmieszy¢, pocieszy¢, zaciekawi¢, przekonac
do swoich racji, precyzyjnie wyrazi¢ to, co sie czuje i mysli, ale i
wprowadzi¢ kogos w bitad, mozna je takze wykorzysta¢ do dziatan

kreatywnych, jak napisanie tekstu piosenki, wiersza, a nawet ksigzki.

Poszerzenie wiedzy o polszczyznie w atrakcyjny dla dzieci sposéb,
daleki od ,suchego” wyktadu, potgczony z bardzo duzg dozg humoru i
zabawy!

,Przemycenie” informacji o istnieniu réznych gatunkéw i stylow
literackich.

Uruchamianie w czytelnikach / uczestnikach warsztatow poktadow
drzemigcej w nich kreatywnosci i wyobrazni.

Opowiesc, ktéra sugeruje, ze nie powinno sie nikogo osgdzac, a
zwlaszcza — zbyt pochopnie, a pewnosg¢, ze zna sie catg prawde o kims

lub 0 czyms, moze okazac sie ztudne i krzywdzace.



SKROCONY OPIS WARSZTATOW

zainspirowanych ksigzka D. Kassjanowicz pt. 30 znikajgcych trampolin
przeznaczonych dla dzieci w wieku 7-12+ |at

(przebieg zaje¢ z udziatem uczniow klasy | oraz zeréwki zostat odpowiednio
zmodyfikowany — jego opis umieszczono pod gtownym konspektem)

1) Krétkie wprowadzenie dotyczace tresci i formy ksigzki (30 krotkich rozdziatéw
opisujacych to samo zdarzenie na 30 réznych sposobow).

2) Osoba Prowadzaca (Os.P.) czyta rozdz. 1 pt. ,TO BYLO MNIEJ WIECEJ TAK...”, aby
zapoznad dzieci z trescig i forma historii, ktora bedzie przeksztatcana na wiele sposobdw.

3) Dzieci zapoznaja sie kolejno ze wszystkimi 30 tytutami. Losujg z puli 30 karteczek (kazda
z numerem i tytutem rozdziatu) po jednej, do wyczerpania puli. Nastepnie Os.P.
odczytuje tytuty wg spisu tresci (,Kto ma rozdz. 1 ,TO BYLO MNIEJ WIECEJ TAK..."?,
kto ma rozdz. 2 ,O0CZAMI"? itd.). Posiadacz/ka kartki z danym tytutem zgtasza sie i
zapisuje go na tablicy lub na kartonie widocznym dla wszystkich uczestnikow zajec —
powstaje peten spis tytutow, niezbedny dla dalszego przebiegu warsztatow.

4) Os.P. krétko omawia z dzie¢mi kazdy tytut po kolei, wyjasniajac jego znaczenie (np.
rozdz. 2 ,O0CZAMI" — tu autorka podkresla to, co byto w tej historii widac [...], rozdz. 4
,FUTURYSTYCZNIE” - to historia w wers;ji sf, [...] rozdz. 8. ,DEUGASNIEZDANIOWO" —

to zdarzenie opisane jednym bardzo dtugim zdaniem) itp.

5) Os.P. czyta 1—2 akapity z kilku (4 lub 5) wybranych rozdziatéw, by dzieci zrozumiaty,
czym s3 wersje jednego tekstu, uzyskiwane dzieki uzyciu réznych stéw/form narracji.
Kazdorazowo krétko przy tym omawia z dzie¢mi tres¢ danego rozdziatu (np. rozdz. 18.
+LOPTYMISTYCZNIE” - co to znaczy? Kto to jest optymista?, rozdz. 1g9.
+PESYMISTYCZNIE" — kto to jest pesymista, czym sie rézni od optymisty? Jakich stow
uzywa jeden i drugi?, rozdz. 24. ,BEZ tADU | SKEADU" — czy kolejnos¢ stow w zdaniu ma
znaczenie?, rozdz. 20. ,ZDROBNIALE"” — czym jest zdrobnienie, do czego stuzy?, rozdz.
13.,,PLOTKARSKO” — czym jest plotka? Czy plotkowanie to cos dobrego, czy nie?).

Nastepnie mozna wdrozy¢ wszystkie ponizsze (tj. 6—9) czesci warsztatow lub tylko
wybrane, ale zawsze konczymy kluczowym punktem finatowym (,Tworzenie wersji”) lub
dodatkowo pkt. g (pogtebiona dyskusja).

6) ., Zabawa w tltumacza” na podst. rozdz. 11. ,DALOPLACZNIE”, napisanego wymyslonym
przez autorke jezykiem. Os.P. czyta fragment. Z pomoca stowniczka z ksigzki dzieci
ttumaczg 2—-3 zdania na jez. polski. Zabawa potgczona z praktyka korzystania ze stownika
oraz rozmowag na temat wielokulturowosci swiata i zalet znajomosci jezykdw obcych.

7) .Zabawa w porzadkowanie stéw” na podst. rozdz. 24. ,BEZ £ADU | SKEADU". Os.P.
czyta jego fragment. To praca w grupach: kazda grupa losuje koperte z jednym zdaniem
z rozdziatu pocietym na pojedyncze wyrazy i ponownie uktada z nich zdanie. Ta zabawa
uswiadamia dzieciom, jak wazne jest prawidtowe budowanie zdan, ktére umozliwia
porozumiewanie sie i wyrazanie mysli.



8) ., Tworzenie wersji” — dzieci wymyslaja 2—3 zdania na dowolny temat, ktére potem
przeksztatcaja wg wybranych wersji opartych na ksigzce. Rezultat moga zapisywac lub
np. przedstawi¢ w formie ,mini-scenek” (np. ,PLOTKARSKO"” czy ,REPORTERSKQO").
Mozna tez podzieli¢ dzieci na kilka grup, po czym kazda opisuje dang sytuacje z
odrebnego, wtasnego punktu widzenia (wersja ,WEDEUG...").

9) Na podstawie poszczegdlnych tekstdow mozna podyskutowaé w sposéb pogtebiony na
~Sprowokowane” nimi tematy, wykraczajac poza sfere jezyka, formy, typu narracji itp.

Na przyktad:

(r. 2) Oczami, (r. 3) Uszami: Jestescie stuchowcami?, wzrokowcami? Czym sie to
przejawia? Co jest praktyczniejsze na co dzien? A w czym wam to przeszkadza?

(r. 4) Futurystycznie: Jak wyobrazacie sobie swoja przysztos¢ za 5, 10, 30 lat? Jak decyzje
podejmowane przez was dzisiaj moga wptynac na wasze zycie za x lat? A moze to nie ma
jeszcze zadnego wptywu? A jak wyobrazacie sobie przysztos¢ swiata? Bedzie lepiegj?
gorzej? Dlaczego? Co mozna zrobi¢ w tej chwili dla bezpiecznej przysztosci?

(r. 9) Straszliwie: Co to jest strach, lek, obawa? Czy i kiedy je odczuwacie? Jak z nimi
walczy¢, jakie sg sposoby na przezwyciezenie leku, niesSmiatosci itp.?

(r. 14) Reportersko: Supermoc stéw uzyta w ztej wierze: manipulacja — czym jest, jak sie
przed nig uchronic?

(r. 18) Optymistycznie, (r. 19) Pesymistycznie: Jestescie pesymistami?, optymistami?
Dlaczego? Jak to wptywa na wasze wybory, na waszg codziennos¢?

(r. 23) Filmowo: Co to jest materializowanie wizji, marzen, jak przetozy¢ marzenia na
plany, a plany na rzeczywistosc

(r. 25) Gazetowo: Czy w waszym domu czyta sie jeszcze tradycyjne gazety? Tak; nie;
dlaczego? Przewaga jednych srodkow masowego przekazu nad innymi. Co to jest
rzetelna informacja, jak odrézni¢ ,fejkniusa” od prawdy?

(r. 27-30) Wedtug...: Kazdy widzi Swiat na swoj sposdb. Czym jest tolerancja? Czy i jak
rozmawiac, majac inny punkt widzenia niz rozmowca?

HHH

W PRZYPADKU DZIECI MEODSZYCH (klasa | oraz zerowka), konspekt warsztatow ulega
modyfikacji, w wiekszym stopniu ktadac nacisk na tres¢ niz forme ksigzki, jednak
pozostawiajgc element porownywania rdznych wersji jednego tekstu. Rezygnujemy
natomiast m.in. z punktu , Tworzenie wersji”.

Os.P. czyta rozdz. 1 i fragmenty kilku innych, wspdlnie wybranych wersji, po czym nastepuje
omowienie tresci — konieczne jest zwrdcenie uwagi na puente mowiacg o tym, ze nikogo nie
nalezy pochopnie oceniac.

Warsztaty oparte s poza tym na:

v" zabawach ruchowych,

v' grze w kalambury,

v' dziataniach plastycznych w grupach (rysowanie na duzych kartkach/kartonach) albo
indywidualnych, polegajacych na zilustrowaniu wybranej wersji historii o trampolinie
(np. ,BASNIOWO”, ,STRASZLIWIE", ,FUTURYSTYCZNIE").



Kalambury

Zabawa stowami (i gestami). Dziecko-ochotnik losuje z puli karteczek z tytutami
rozdziatow (patrz wyzej) jedna. Nastepnie za pomoca gestow ,opisuje” znany tylko sobie
i Os.P. tytut, ktéry grupa ma za zadanie odgadna¢, wspomagajac sie skompletowanym
wczesniej ,spisem tresci” widniejgcym na tablicy i/lub duzym kartonie.

Dziatania ruchowe

Grupa rozbiega sie po pomieszczeniu/wyznaczonej przestrzeni. Trzy osoby ustawiaja sie
jedna obok drugiej, trzymajac sie za rece — to ,wichura”, ktora chce porwac i przeniesc
trampoline w inne miejsce. Pozostate dzieci — po troje — to mate ,trampoliny”; w tym celu
tapig sie za rece, tworzac zamkniety okrag. Uciekajg przed ,wichura”, nie rozrywajac
kregu. ,Wichura” natomiast stara sie dogoni¢ jedng z ,trampolin”, ale nie moze biec po
prostej czy skosie, ale wytacznie slalomem. Gdy dogania ktoras z ,trampolin”, ta, ztapana,
zasila ,wichure” o jedng osobe sposrod siebie lub ,trampolina” zamienia sie rolami z
~wichura”.

~Trampolina” moze by¢ caty czas w niezbyt szybkim, stopa za stopg, ale statym ruchu — np.
od kranca do kranca wyznaczonego obszaru zajec (a potem szybko przenosi jg wiatr we
wskazanym przez Os.P. kierunku). Okrag moze sie ustawi¢ plecami do srodka (nadal
trzymajac sie za rece i pozostajac w ruchu), potem bokiem, w kucki, na jednej nodze itp.

Dzieci — pojedynczo — zajmujg miejsce na sali/w wydzielonej przestrzeni, kazde w pewnej
odlegtosci od drugiego. Zaczynaja spacerowac, w roznych kierunkach, w dowolnym
tempie i w dowolng strone. Na dany znak musza utworzy¢ ,trampoline”, czyli jak
najszybciej ustawic sie w okregu, trzymajac sie nawzajem za rece, i wspdlnie podskoczyc.



