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Ponizej przedstawiam dwie propozycje pracy z opowiesciami zawartymi w ksigzce "Miedzy
Swiatem a Zaswiatem". Pierwsza z nich to praca z tematem “piatej strony $wiata” ogdlnie. Druga -
to propozycja pracy z konkretng opowiescia. Tak naprawde do kazdej z tych opowiesci mozna
bytoby stworzy¢ osobny program zaje¢ (czasem nawet niejeden), ale wybieram te dwa konkretne
warianty, ktdre mogg sie sprawdzi¢ w pracy z bardzo réznymi grupami uczestnikdw i daja
mozliwos¢ dostosowywania sie do réznych sytuacji i potrzeb.

Do zaje¢ mozna wykorzysta¢ rozmaite pomoce - duze ptachty papieru, kartki a4, kredki, flamastry,
markery. W ponizszych scenariuszach skupiam sie jednak na tym, co mozna zrobi¢ z dzie¢mi bez
pisania i rysowania, a takze na mozliwosciach, ktére daje nam temat i opowie$é. Mam nadzieje, ze
pomoze to przy prowadzeniu zajec réwniez dla dzieci, ktdre na przyktad jeszcze niewprawnie pisza.

Dobrym wstepem do kazdych zajec jest przeczytanie na gtos opowiesci, rozdziatu “dla
dociekliwych”, zaspiewanie piosenki, obejrzenie ilustracji. | tu warto zadbac o przestrzen: o to, zeby
wszystkim byto wygodnie, zeby $wiatto nie razito, zeby cata grupa siedziata razem - w kregu lub w
kazdym razie blisko. Zanim zaczniemy czyta¢ sprébujmy daé uczestnikom zadanie (ktére pomoze im
sie skupic¢) - na co majg zwrdcié uwage, co zapamietac.

PIATA STRONA SWIATA
czyli o tym, czym jest Zaswiat, kraina, w ktérej odpoczywaja dusze - na podstawie wstepu do
ksigzki, miedzy innymi.

Te zajecia majg pewien zasdb religioznawczy, co bywa tematem delikatnym, ale istotnym. Mozna je
prowadzié w podziale na grupy lub indywidualnie, ale jesli sytuacja tego wymaga, albo grupa
uczestnikdw jest niewielka, mozna tez kazde z zadan wykonywaé wspdlnie i poszczegdlne elementy
zapisywac na duzych ptachtach papieru, wspadlnie rysowacd, a na koncu opowiadac.

1. Wprowadzenie
Do wprowadzenia moze nam sie przydaé ekran i rzutnik lub kilka egzemplarzy ksigzki - zeby
uczestnicy mogli sie zainspirowac ilustracjami.
- Zaswiat - co to za stowo, czy uczestnicy je znajg?
- a jakie znajg okreslenia dla krainy dusz, krainy zmartych?
- odtdzmy na na bok piekto i niebo - w wielu bardzo dawny tradycjach i opowiesciach
Zaswiat, to po prostu kraina, do ktérej wedrujg dusze. W ktérej odpoczywajg.
Tu rolg prowadzgcej/go jest wprowadzenie kilku obrazéw Zaswiata - moze to byé Hades z
jego rzekami. Moze to by¢ stowianska Nawia - szerokie, zielone tgki, petne mgiet i ciszy. A
takze obrazy, ktére pojawiajg sie w opowiesciach.

2. Piata strona swiata
Dzielimy uczestnikdw na grupy (jesli mamy wiecej czasu i starszych uczestnikdw, mogg to
robi¢ w parach lub nawet indywidualnie). Zadaniem kazdej z grup jest opowiedzenie o ich
wymarzonym Zaswiecie, ich pigtej stronie $wiata - takiej, w ktérej czuli by sie spokojnie i
bezpiecznie. O krainie, w ktérej dusza odpoczywa. Kazda z grup zapisuje lub szkicuje swoj
opis. W tym zadaniu przydadzg sie pytania naprowadzajgce:
- jaki jest pejzaz, krajobraz?
- jedna rzecz/miejsce, ktore tam koniecznie jest.



- jedna rzecz/uczucie, ktdrego tam na pewno nie ma (bo go nie chcemy).

. Brama

Bram do zaswiata, wedtug dawnych wierzen, jest wiele. Sg nimi, miedzy innymi: ogien,
zrédfa, rzeki, jaskinie, studnie, dziury pod korzeniami drzew i same drzewa. Te bramy nie sg
ztote ani strojne. Nie wygladaja jak bramy. Kazda z grup ma za zadanie wymyslié i opisac
brame do swojego Zaswiata.

- o to za miejsce?

- jak wyglada?

- jak mozna na nie trafi¢?

. Straznik/Przewodnik

Straznikami, lub tez istotami, ktdre znajg tajemne przejscia i mogg przez nie poprowadzi¢
byty w réznych mitologiach i wierzeniach konkretne postacie (na przyktad Charon), ale tez
pszczoty, wedrowcy, zmij, zaby, a nawet krowa. Pojawia sie tu tez oczywiscie swiety Piotr,
jako ten, ktéry trzyma klucze od raju i jego zmiennicy: $wiety Eliasz i Swiety Mikotaj.
Wprowadzenie tych postaci i istot jest zadaniem prowadzacej/go. Zadaniem kazdej z grup
jest wymyslenie i opisanie takiego straznika, bgdz przewodnika. Moze to tez by¢ postac
kobieca.

- jak wyglada?

- w jaki sposéb i kiedy sie pojawia? Czy stoi przy bramie, czy pojawia sie nagle, w dowolnym
momencie, albo jest za brama dopiero?

- czy ma jakies szczegdlne umiejetnosci? Na przyktad: umiejetno$é widzenia w
ciemnosciach, styszenia mysli, Spiewania tak, ze robi sie jasno, moze ma nieskonczony zapas
jedzenia, moze umie uspokaja¢ burze, wichry i tesknote?

- czy zeby przej$é, trzeba mu co$ dac, cos ofiarowac?

Tu znowu mozna sie wesprzeé zaréwno opowiesciami z ksigzki, jak i mitologig. Zmijowi
trzeba byto odpowiedzie¢ na pytania. Waniusza musiat sporo oddaé, zeby dosta¢ kluczyk od
Zaswiata. Mitologicznemu Charonowi ptacito sie monetami. Pszczota nie chciata nic, ale
zaptatg za droge byto zmeczenie i zaufanie.

- co od niego/niej dostajemy? Chodzi o co$, co otwiera droge, dodaje sit, wspiera,
wzmacnia, syci, uspokaja... Piosenke, lampe, miéd, wode?

. Podsumowanie

- poszczegdlne grupy opowiadajg o swoim Zaswiecie w kolejnosci: brama, straznik, Zaswiat.
Ewentualnie wspdélnie podsumowujemy to, co stworzylismy. Jesli pracowalismy w jednej,
wspdlnej grupie, mozna tez zrobic tak, ze osoba prowadzgca opowiada stworzong cato$é - w
formie mikro-basni.

. Roztadowanie i uznanie

To nie byta tatwa praca. A i sam temat nie jest tatwy. Dlatego na koniec proponuje dwa
dziatania - do zrobienia wybidrczo, albo w catosci:

- wszyscy stajg w kregu i, zaczynajgc od wybranej osoby, przekazujg sobie “pigtke” po kole,
moéwigc “dziekuje”.

- wymyslilismy cos$ bardzo ciekawego i pieknego, wiec warto to obswietowac! Puszczamy
ulubiong muzyke i tariczymy. Gdyby jeszcze do tego byty jakies smakotyki dla kazdego z
uczestnikdw - bytoby wspaniale!

O CZYM SNI DRZEWO SWIATA?

czyli o tym, czego nam w zyciu potrzeba

na podstawie opowiesci o Drzewie Swiata

(te zajecia dobrze sie sprawdzg zaréwno w sali, jak i w jakim$ w miare cichym plenerze, w ktérym



mozemy mie¢ prawdziwe drzewo do dyspozycji).

1. Wprowadzenie (mozna sie tu positkowac czescig “dla dociekliwych”)
Prowadzacy/a przedstawia uczestnikom koncepcje drzewa $Swiata - drzewa, ktére istnieje od
samego poczatku swiata, ktdre jest osig Swiata i trzyma niebo w goérze, a ziemie w dole.
Ktore tgczy trzy Swiaty: gérny (boski), sSrodkowy (ludzki) i podziemny (kraine dusz). Wedtug
starych przekazow stowianskich w korzeniach tego drzewa bije ciemne zrédto, ktére jest
bramg do zaswiata, w pniu mieszkajg pszczoty (ktére przenoszg wiadomosci pomiedzy
Swiatami), zas na samej gorze siedzi ztoty sokét (symbol storica).

2. Drzewo, ktore $ni swiat (wszyscy siedzg w kregu)
W opowiesci drzewo $ni wszystko, co istnieje na $wiecie, wszystko, co nam - ludziom - jest
potrzebne, z czego korzystamy. Sni tez tak naprawde catg madros¢. | kiedy sie dotknie jego
kory, mozna te sny zobaczy¢. Spiewa tez swojg piosenke.

. uczymy sie piosenki drzewa i wspdlnie jg Spiewamy

J przypominamy sobie o czym $nito drzewo

. rozmawiamy o tym, co sie robi (wytwarza) z ziét i roslin, z drewna, z kamienia, z
zelaza i innych metali i mineratow

. rozmawiamy o tym, czego jeszcze ludzie potrzebujg, co jest wazne (na przyktad:

radosci, mitosci, przyjacioét, ksigzek, czystej wody, powietrza, zwierzat...). O tym, czego my
potrzebujemy i co bysmy chcieli, zeby drzewo wysnito.

3. Inne sny (praca w grupach)

Prowadzacy dzieli uczestnikdw na grupy (najlepiej trzy, maksymalnie czteroosobowe). Kazda
grupa ma za zadanie wymysli¢ i opowiedzie¢ jeden (nie opisany w ksigzce) sen drzewa.
Zanim przystgpimy do tego zadania dobrze jest (jeszcze siedzgc w kregu) poprosic
uczestnikdw o to, by na chwilke zamkneli oczy, wyobrazili sobie polane i to drzewo - kazdy
po swojemu. By dotkneli jego kory i poczuli jaka jest. | sprobowali zobaczy¢ co sie drzewu
$ni...

Potem uczestnicy pracujg w grupach, wymyslajgc kréciutkg opowiesé o $nie drzewa - o
czyms, co uwazajg za wazne, istotne i potrzebne.

4, Podsumowanie i zakoniczenie

Prowadzacy/a zbiera uczestnikdw w kregu i pyta, czy piekne byty sny, czy dobrze im sie
$nito?

- kazda grupa przedstawia swaj sen

- dziekujemy sobie (i drzewu) za sny

- $piewamy piosenke Drzewa Swiata

Mam nadzieje, ze powyzszy scenariusz przyda sie w Panstwu w pracy.

Ja sama w oparciu o te ksigzke prowadze swdj warsztat - nieco podobny, ale jednak inny,
wykorzystujgcy zardwno narzedzia zwigzane ze sztukg opowiadania, jak i zZywg muzyke.
Gdyby byli Paristwo zainteresowani, albo mieli jakiekolwiek pytania, prosze o kontakt:
Katarzyna Jackowska-Enemuo
tel. 513524139
mail: katarzyna.enemuo@gmail.com



